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Então, não perca tempo querendo 
retribuir as maldades que lhe 

fazem, não se deixe contaminar por 
sentimentos mesquinhos. Não encha 

seu coração de rancor.  

Diz o ditado popular: “Nada melhor do que 
um dia após o outro”. As pessoas sábias 

dizem: “É preciso dar tempo ao tempo”. Ins-
pirado no dito popular e tentando buscar a 
sabedoria dos grandes mestres da humani-
dade, eu venho lhe dizer: “Não se preocupe, 
a vida se encarregara de mostrar a verdade, o 
tempo se encarregara de fazer justiça”.

Tenho visto tanta gente desesperada dizen-
do: “Como pode? Será que Deus não vê o que 
eles estão fazendo? Será que sempre vencem 
aqueles que mentem, que enganam?”. 

Calma. O tempo se encarregara de mostrar 
a verdade. Não adianta querer apressar o 
rio: ele corre sozinho. Quantas vezes já teste-
munhamos situações em que certas pessoas 
agiam com falsidade, com má intenção e de-
pois de algum tempo a verdade veio à tona e 
a vida se encarregou de fazer justiça?

É comum também vermos pessoas 
sofrendo pelas suas atitudes do passado, 
pelas sementes ruins que um dia plantaram. 
Se alguém lhe fizer algum mal, atingindo-o 
com comentários maldosos, com mentiras, 
com calúnias, calma. Às vezes é melhor não 
dizer nada. O infeliz reage, o superior cala. O 
tempo passa e mostra que existe justiça para 
as pessoas que sofrem em silêncio.

Não estou dizendo para você nunca reagir. 
Estou apenas lembrando que em determina-
das situações o silêncio é a melhor resposta. 

A vida se encarrega de mostrar a verdade. 
Quem planta a semente da maldade só pode 
colher o fruto da maldade. É só uma questão 
de tempo. Então, não perca tempo querendo 
retribuir as maldades que lhe fazem, não se 
deixe contaminar por sentimentos mesqui-
nhos. Não encha seu coração de rancor. 

Tudo retorna para nós de alguma forma, 
algum dia. Se você já fez sua parte, dizendo o 
que precisava ser dito, mostrando a realida-
de das coisas, não se omitindo em questões 
que exigiam uma postura de justiça, apenas 
confie, e um dia os outros saberão distinguir 
a calúnia da verdade. 

Fique em paz. Não há segredo que não seja 
revelado. Não há mentira que não seja des-
coberta. 

E quem viver verá.
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